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Atletiek- en

Recreatievereniging

Groningen en

Omstreken
opgericht 15 maart 1977


Groningen-Roden
Beste sportvrienden, 
Groningen,  26-9-2002
Op  zaterdag 2 november 2002, aanvang 12.15 uur,

organiseert ARGO’77 in Groningen

voor de 45e keer de jaarlijkse Plantsoenloop,

 een wedstrijd- en trimloop over diverse afstanden

 door het mooie Noorderplantsoen in Groningen

Inschrijven: 
voor de jeugdwedstrijdlopen (pup t/m jun B) alleen bij voorinschrijving via de vereniging op 't A-formulier;


Dames en heren senioren, veteranen en junioren A kunnen via de vereniging voorinschrijven op ’t A formulier


Nainschrijving ALLEEN mogelijk voor de loop van 14u00 (zie verderop) : in de vensterschool, tot 13u30.
Deelnamekosten: 
Voorinschrijving jeugd (pupillen t/m jun B): € 4,00;  Junioren A, senioren en veteranen € 5,00

Nainschrijving € 6,00


Wedstrijdlopers die om 14u00 starten MOETEN met champion chip lopen: huur kosten € 3,00 of met eigen chip.

Startnrs afhalen:
Voorinschrijving: bij secretariaat Nassauschool bij start en finish. Na-inschrijving in de vensterschool.

Let op: afstand Vensterschool Selwerd – start is ongeveer 1 km.

Prijzen: 
Ereprijzen voor nrs 1,2 & 3 in elke categorie. Herinnering voor elke deelnemer.

Categorieën: Dames senioren en veteranen 40+; heren senioren en veteranen 40+, 45+, 50+ en 60+. 

Trimmers:
Recreanten/trimmers van het GeovéRZGloopcircuit kunnen zoals altijd hun startnummer ophalen tezamen met de wedstrijdlopers in de vensterschool. Zij starten ook om 14.00 echter zonder chip. Met chip inschrijven betekent indeling in een van de wedstrijdcategorieen. 
Eénmalige trimmers die niets met het loopcircuit van doen hebben (o.a. scholieren) kunnen een startbewijs halen bij start/finish (kraampjes). Hun start is om 14u45 (korte trim) of 15u15 (lange trim)
	12.15
	1200m
	Meisjes pupillen a, b en c
	· parcours t.o.v. vorig jaar is ongewijzigd

	12.30
	1200m
	Jongens pupillen a, b en c
	

	12.45
	1200m
	Jongens en meisjes junioren d
	· jeugd (pup – t/m jun B) loopt zonder Champion Chip

	13.00
	1500m
	Meisjes junioren b en c
	

	13.15
	1500m
	Jongens junioren c  (1 ronde)
	

	13.15  
	3000m
	Jongens junioren b  (2 ronden)
	

	14.00 
	3500m 7000m
	Meisjes junioren a                      

Vrouwen senioren en veteranen. KNAU en Geovë RZG wedstrijd

Jongens junioren a en mannen senioren en veteranen

[ Alle wedstrijdlopers met Champion Chip! ]

GeovéRZGloopcircuit-trimmers (zonder chip)

	14.45
	3500m
	Trimloop (voor o.a. de schooljeugd)

	15.15 
	tot max.

7000m
	Trimloop / Recreantenloop voor niet GeoveRZGLoopcircuit trimmers.


Wedstrijdsecretariaat, inschrijven t/m 26 oktober 2002.

R.W. Davelaar   Ruischerwaard 84   9734 CH  Groningen

Voor vragen of inlichtingen: www.argo77.nl/plantsoenloop of www.geoverzgloopcircuit.nl 
T. Grömmel 050-5771707 of N.Wennekes 0594-632256

Met vriendelijke groet, 

ARGO’77 Plantsoenloopcommissie (wedstrijdorganisatie)







               Correspondentieadres:
Bankrelaties:

               T. Grömmel
Postgiro 5488214

               Jakob Israël de Haanstraat 52
tnv Wedstrijdorganisatie ARGO'77

               9745 DL Groningen
Dijklaan 7, 9351 TG  Leek

               E-mail adres: t.grommel@keyaccess.nl
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